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MEDIVERBUND AG:  Newsletter Dezember 2025 - Informationen zur „Blau-Quote“ im Urologie- 
Facharztvertrag 

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir möchten Sie erneut über eine wirtschaftliche Verordnungsweise im Segment der Androgenrezeptor-Signalweg Inhibitoren 
(ARPI) informieren: Als Rabattarzneimittel steht Erleada® (Apalutamid) den Versicherten der AOK Baden-Württemberg in allen 
zugelassenen Indikationen als sichere, effektive und wirtschaftliche Therapieoption zur Verfügung. Die im August 2025 
aktualisierte deutsche S3-Leitlinie empfiehlt für die Therapie des metastasierten hormonsensitiven Prostatakarzinoms 
(mHSPC) die hormonbasierten Dualtherapien, bestehend aus Apalutamid (Erleada®) oder Enzalutamid und einer 
Androgendeprivationstherapie (ADT) (höchster Empfehlungsgrad, A)1. Aufgrund des Rabattvertrages wird Erleada® im Sinne 
des Facharztvertrages Urologie in der HZV-Software „blau“ angezeigt. 

Der Rabattvertrag leistet einen Beitrag zu mehr Wirtschaftlichkeit im Facharztvertrag Urologie und soll bei der Verordnung 
eines ARPI in der entsprechenden Indikation berücksichtigt werden. Die Verordnung von Erleada® trägt zur Erreichung der 
„Blau-Quote“ bei. 

Die zugelassenen Anwendungsgebiete können der Tabelle 1 entnommen werden. Weiterführende Informationen entnehmen 
Sie bitte den aktuellen Fachinformationen (Zusammenfassung der Merkmale des Arzneimittels, SmPC). 

Tabelle 1: Übersicht zugelassene Anwendungsgebiete, +: zugelassen; Blau: Rabattvertrag 

Fertig- 
Arzneimittel 
(Wirkstoff) 

nicht 
metastasiertes 
hormonsensitives 
Prostatakarzinom 

(nmHSPC) 

metastasiertes 
hormonsensitives 
Prostatakarzinom  

(mHSPC) 

nicht 
metastasiertes 
kastrations-
resistentes 
Prostatakarzinom
Hochrisiko 
(nmCRPC) 

metastasiertes 
kastrations-
resistentes 
Prostatakarzinom 

(mCRPC) 

progredientes 
metastasiertes 
kastrations-
resistentes 
Prostatakarzinom 

(mCRPC) 
Erleada® 
(Apalutamid) 

+ + 

Nubeqa® 
(Darolutamid) 
(+/- Docetaxel) 

+ + 

Xtandi® 
(Enzalutamid) 

+ + + + + 

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr MEDIVERBUND Team 

1. S3-Leitlinie Prostatakarzinom – Version 8.1, Stand August 2025:
https://www.leitlinienprogramm-onkologie.de/leitlinien/prostatakarzinom
(letzter Zugriff: 01.12.2025 
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Fachinformation: 

ERLEADA® 60 mg Filmtabletten, ERLEADA® 240 mg Filmtabletten. Wirkstoff: Apalutamid. Zusammensetz.: ERLEADA® 60 mg: Jede 
Filmtabl. enth. 60 mg Apalutamid. Sonst. Bestandt.: Tabl.kern: Hochdisp. Siliciumdioxid, Croscarmellose-Natrium, 
Hypromelloseacetatsuccinat, Magnesiumstearat, mikrokrist. Cellulose; mikrokrist. Cellulose, Siliciumdioxid-beschichtet. Filmüberzug: 
Eisen(II,III)-oxid (E172), Eisen(III)-hydroxid-oxid x H2O (E172), Macrogol, Poly(vinylalkohol), Talkum, Titandioxid (E171). ERLEADA® 240 
mg: Jede Filmtabl. enth. 240 mg Apalutamid. Sonst. Bestandt.: Tabl.kern: Hochdisp. Siliciumdioxid, Croscarmellose-Natrium, 
Hypromelloseacetatsuccinat, Magnesiumstearat, mikrokrist. Cellulose, Siliciumdioxid-beschichtet. Filmüberzug: Glycerolmonocaprylocaprat 
(Ph.Eur.) (Typ I), Eisen(II,III)- oxid (E172), Poly(vinylalkohol), Talkum, Titandioxid (E171), Macrogol-Poly(vinylalkohol)-Pfropfcopolymer 
Anw.geb.: Bhdlg. erwachs. Männer m. nicht-metastasiertem kastrationsresistentem Prostatakarzinom (nm-CRPC), d. e. hohes Risiko f. d. 
Entwicklg. v. Metastasen aufweisen, Bhdlg. erwachs. Männer m. metastasiertem hormonsensitivem Prostatakarzinom (mHSPC) i. Komb. m. 
ADT (Androgendeprivationstherapie). Gegenanz.: Überempf. gg. d. Wirkst. od. e. d. sonst. Bestandt.; Schwangersch. od. Frauen, d. schwang. 
werden könnten, Stillzeit. Nebenwirk.: Vermind. Appetit, Hitzewallung, Hypertonie, Diarrhö, Hautausschl., Fraktur, Arthralg., Ermüdung, 
Gewichtsverlust, Sturz, Hypothyreose, Hypercholesterin., Hypertriglyzerid., Dysgeusie, ischäm. Herzerkr., ischäm. zerebrovask. Erkr., 
Pruritus, Alopezie, Muskelspasm., Krampfanf., Restless-Legs-Syndr., QT-Zeitverläng., Stevens-JohnsonSyndr./tox. epiderm. Nekrolyse, 
Arzneim.wirk. m. Eosinophilie u. system. Sympt., lichenoider Ausschlag, interstitielle Lungenerkr.. Warnhinw.: Arzneim. f. Kdr. unzugängl. 
aufbew. Verschreibungspflichtig. Pharmazeut. Unternehmer: Janssen-Cilag International NV, Turnhoutseweg 30, B-2340 Beerse, 
Belgien. Örtl. Vertreter für Deutschland: Janssen-Cilag GmbH, Johnson & Johnson Platz 1, D-41470 Neuss. Stand d. Inform.: 11/24. 

 


