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Betreff: Wichtige Änderungen zum 01.04.2026 

  

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

wir möchten Sie hiermit über wichtige Änderungen informieren, die zum 01.04.2026 in Kraft treten. 

 

1. Vergütungserhöhung  

Ziffer Leistung bis 31.03.2026 ab 01.04.2026 

PTE1(KJ) akute/zeitnahe Versorgung 145 € 149 € 

PTE1VM(KJ) Vorstellung durch BKK-Versorgungsmanagement 145 € 149 € 

PTE2(KJ) Erstbehandlung 121 € 126 € 

PTE7 Gruppenbehandlung große Gruppe (6-9 P). 77 € 82 € 

PTA2 Auftragsleistung Gruppenbehandlung große Gruppe  77 € 82 € 

Die neuen Vergütungsbeträge sind erst ab dem 3. Quartal 2026 in Ihrer Vertragssoftware sichtbar. Sie werden 
jedoch bereits zum 01.04.2026 berücksichtigt. 

Bitte beachten Sie die folgenden weiteren wichtigen Änderungen zum 01.04.2026: 

 

2. Änderung der Abrechnungsregel PTE4(KJ) 

Die Ziffer PTE4 (KJ) ist maximal dreimal pro Quartal und für höchstens 16 aufeinanderfolgende 

Quartale abrechenbar. 

 

 

3. Änderung der GDK-Regelung  
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Die Einzeltherapie nach „GDK“ wird grundsätzlich in PTE3 (KJ) fortgeführt. Ein Neustart der 

Gruppentherapie über „GDK“ ist weiterhin möglich.  

 

4. Wegfall der DAE-Regelung  

Ein Neustart der Kontingente über die Infoziffer DAE ist nicht mehr möglich.  

Bei weiterem Therapiebedarf kann eine Fortführung der Therapie über einen GDK-Antrag erfolgen. 

Das neue GDK-Antragsformular steht ab Q3/2026 in der Software zur Verfügung. Bis dahin kann das 

bisherige Formular verwendet werden. Alternativ kann dieses über unsere Homepage heruntergeladen 

werden. 

 

5. Neues Kontingent nach vierjähriger Therapiepause  

Nach einer Therapiepause von mindestens vier Jahren (16 Quartalen) stehen nach 

Wiedereinschreibung der Versicherten alle Kontingente wieder vollständig zur Verfügung. 

 

6. Beendigung der Versichertenteilnahme 

• Die Abmeldung der Versicherten muss spätestens nach 2 behandlungsfreien Quartalen mittels 

Abmeldeformular (Anlage 06) vorgenommen werden und ist über die Ziffer PTZ5 abrechenbar. 

• Erfolgt dies nicht, endet die Versichertenteilnahme automatisch nach vier abrechnungsfreien 

Quartalen. Der jeweilige Therapeut wird hierüber informiert. 

Im Zuge dieser Änderungen wurden die Versichertenteilnahmeerklärung sowie die Patienteninformation 

angepasst.  

Die neue Versichertenteilnahmeerklärung ist ab Q3/2026 in der Software verfügbar. Bis dahin kann weiterhin 

das bisherige Formular genutzt werden. 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Gabriele Raff 
Projektleitung 

https://www.medi-verbund.de/wp-content/uploads/2022/06/2025-01-01_PT-Vertrag_GDK-Antrag.pdf

