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Aufgabenbeschreibung der EFA Kardiologie

Herzrhythmus-sto-

Insuffizienz KHK
rungen
Allgemeine Aufgaben der Kardio-EFA Obliga- N?cht ob- Obliga- N@cht ob- Obliga- N%cht ob-
torisch BT torisch bigtos torisch e
risch risch risch
Aufstellung eines Therapieplans nach Vorgaben des Arztes X X X
Beratung von Pat. und Angehdrigen zur Compliance der medikamento-
sen Behandlung (Tages- und Wochendosette, Erinnerungshilfen, Ein-
nahmezeiten, Uberwachung durch Angehérige und Betreuer, Fragen zu X x
Umstellung auf rabattierte Arzneimittel etc.)
Hinweise auf Angebote der Krankenkasse zur Mitbetreuung und Aufzei-
gen spezifischer nicht- medikamentdse Therapieangebote (Curaplan) * * *
Erginzende Beratung zu psychosozialen Fragen, z.B. REHA, REHA-
Sport Rentenantrag, Schwerbehindertenrecht, Kfz-Eignung, Mobilitét, X X
Vollmachtwesen, Patientenverfiigung ,
Beratung von Angehdrigen und Betreuern X X X
Bei Bedarf Zusammenarbeit mit dem Sozialen Dienst der AOK bzw.
Bosch BKK Patientenbegleitung X X X
Terminvergabe fiir ihre Patienten zu festgelegten Zeiten, (z.B. 1 Std /
Woche) / ggf. Verschicken eines Fragebogens bei Terminvergabe * * *
Unterstiitzung der Umsetzung von Rabattarzneimittel bei Arzneimittel-
verordnungen im Praxisalltag * * *
Strukturierte Arztbriefe vorbereiten X X X
Unterstlitzung der korrekten Kodierung X X X
Kontakt zu Selbsthilfegruppen pflegen, Vermittlung von Patienten an
Selbsthilfegruppen z.B. iiber Flyer X * X
Organisation von Patientenschulungen X X X
Patienteninformationen und Abrechnung Kardio-Vertrag X X X
Kontakt zu Hausarztpraxen (VERAH/MFA) pflegen X X X
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Ergidnzende Beratung zu Gesundheitsforderung und klimaresilienter
Versorgung (siche Anlage 17 Anhang 4 sowie Tischvorlage)

Insuffizienz

Spezielle Aufgaben Kardio-EFA Nicht obligato-

Obligatorisch risch

Ergidnzende Beratung hinsichtlich Einnahmeart und -zeiten der Medikation, Erinnerungshilfen, Ma3nahmen bei
Vergessen der Tabletten

b

Beratung zum Erkennen Uberwisserung/Dekompensation

Angehorigenberatung beim Verhalten bei Dekompensationszeichen

Befragung zu subjektiver Verschlechterung an Hand der NYHA -Klassifikation

Il lIe

Erginzende Beratung bei Device-Patienten

KHK
Spezielle Aufgaben Kardio-EFA Ol Nlchtriostéﬁgato-
Befragung zu Anfallshéufigkeiten und Schwere (CCS-Klassifikation X
Ergidnzende Beratung hinsichtlich krankheitsmodifizierenden Medikation, Erinnerungshilfen, MaBBnahmen bei
Vergessen der Tabletten, Uberwachung der Therapie, Organisation der Kontrolluntersuchungen x
Beratung bzgl. Koronarsportmoglichkeiten und weiteren Gesundheitsangeboten
(Raucherentwohnung, Gewichtsreduktion etc.) X
Beratung zur unbedingten Therapieadhirenz nach perkutaner Koronarintervention (PCI) X

\ Herzrhythmusstorungen

Spezielle Aufgaben Kardio-EFA O i Nlchtr glzﬁgato—

Ergidnzende Beratung hinsichtlich krankheitsmodifizierenden Medikation, Erinnerungshilfen, MaBBnahmen bei

Vergessen der Tabletten, Uberwachung der Therapie, Organisation der Kontrolluntersuchungen x
Befragung zu subjektiver Verschlechterung an Hand der EHRA -Kriterien X
Beratung bzgl. Anfallsdokumentation X

Erginzende Beratung bei antikoagulierten Patienten X
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Vitien

Spezielle Aufgaben Kardio-EFA Obilisatarsd N1ch‘[r i(;l():iigato-
Ergénzende Beratung hinsichtlich krankheitsmodifizierenden Medikation, Erinnerungshilfen, Mafinahmen bei Ver- «

gessen der Tabletten, Uberwachung der Therapie, Organisation der Kontrolluntersuchungen

Erginzende Beratung bzgl. wichtiger Warnsymptome bei Aortenklappenstenose X

Befragung zu subjektiver Verschlechterung an Hand der NYHA-Klassifikation X

Hypertonie

Spezielle Aufgaben Kardio-EFA Olgiotd Nlchtri(;tc)ﬁgato—
Ergénzende Beratung hinsichtlich krankheitsmodifizierenden Medikation, Erinnerungshilfen, Mafinahmen bei Ver- X

gessen der Tabletten, Uberwachung der Therapie, Organisation der Kontrolluntersuchungen

Unterstiitzung von Hypertonieschulungen X

Erginzende Beratung bzgl. ergdnzender MaBBnahmen wie Kochsalzrestriktion und Alkoholkonsum X

Erginzende Beratung bzgl. negativer Medikation wie Antiphlogistica X




