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Stuttgart, 02.03.2026

Sehr geehrte Damen und Herren,

die AOK Baden-Wirttemberg férdert im Rahmen des HZV Kinder- und Jugendarztmoduls gemaf § 73b SGB V
die besondere Tatigkeit der SOPASS (vgl. Anlage 2). Deren spezielle Weiterbildung gliedert sich in die Lehrgange
zur Praventions- und Sozialpadiatrischen Assistentin bei der Deutschen Akademie fir Pravention und
Gesundheitsférderung im Kindes- und Jugendalter e.V. (gesamt 130 Unterrichtseinheiten) und eine
selektivvertragliche Weiterbildung mit 20 Unterrichtseinheiten.

Diese 20 Unterrichtseinheiten werden vom IFFM e.V. organisiert und von Vertretern der AOK Baden-
Wirttemberg bzw. der MEDIVERBUND AG durchgefuhrt. Darin werden u.a. auf die besonderen
selektivvertraglichen Regelungen, Abrechnungsmodalitaten, nicht-medikamentésen Therapien und die
Einbindung des Sozialen Dienstes der AOK Baden-Wurttemberg Bezug genommen.

Die Unterrichtseinheiten der AOK Baden-Wirttemberg werden zum einen als aufgezeichnete Vortrage auf
unserer Schulungsplattform eingestellt und zum anderen als Webinar Gber Zoom durchgefiihrt. Dartiber hinaus
findet am 22. Mai 2026 ein Webinar mit den Vertretern der MEDIVERBUND AG Uber TEAMS statt. Die
Abschlussprufung wird ab dem 3. Juni freigeschaltet sein und muss bis zum 30. Juni absolviert werden.

Alle notwendigen Informationen und Dokumente zu den 20 Unterrichtseinheiten erhalten die Teilnehmer/innen
am 01. Mai 2026 auf die auf dem Rickmeldebogen (Anlage 1) angegebene E-Mail-Adresse.

Bitte beachten Sie, dass im Webinar eine aktive Gesprachsrunde erwartet wird. Daher mussen sich alle
Teilnehmer/innen mit einem Computer oder mobilen Endgerat in das Webinar einwéhlen, welches Uber eine
Kamera sowie Uber ein Mikrofon verflgt

Die Gesamtkosten inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer i.H.v.19% belaufen sich fir MEDI-Mitglieder auf 499,99 €,
Nicht-Mitglieder bezahlen 699,99 €.

Vorsitzender: Dr. Markus Klett « Stv. Vorsitzende: Dr. Michael Rug
Geschaftsfuhrer: Philipp Reutter « Registergericht AG Stuttgart « VR 720982
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Fur die Teilnahme an dieser Weiterbildung bendtigen wir den Namen und die personliche E-Mail-Adresse der
teilnehmenden MFA. Bitte vereinbaren Sie mit der MFA die Weitergabe dieser Daten an den IFFM e.V. und die
MEDIVERBUND AG und tragen Sie diese bitte gut leserlich auf dem Anmeldebogen ein.

Mit freundlichen Grlifzen

Dr. med. Markus Klett Dr. med./Roland Fressle
)
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Bitte fullen Sie das Anmeldeformular
,Weiterbildung zur SOPASS* aus und faxen es
bis spatestens 01. Mai 2026 an die

0711 - 80 60 79 511

Webinar Termine

MEDIVERBUND AG: Freitag, 22.05.2026
09:00-16:00 Uhr TEAMS Webinar

Sozialer Dienst: Mittwoch, 03.06.2026
12:00-15:00 Uhr Zoom Webinar

Online-Schulungsplattform

Prufungszeitraum: 01.05.2026 bis 30.06.2026

Name und personliche E-Mail-Adresse der teilinehmenden Person (bitte gut leserlich in Druckbuchstaben ausfiillen)

1

2

I:I Hiermit bestatige ich, dass die/der Teilnehmer/in bereits die SOPASS Weiterbildung der DAPG erfolgreich
absolviert hat. (Nachweis bitte einreichen)

I:I Hiermit bestatige ich, dass die/der Teilnehmer/in die SOPASS Weiterbildung der DAPG bis zum Beginn der
IFFM SOPASS Weiterbildung abgeschlossen haben wird: Datum

Praxisstempel

Datum und Unterschrift des Arztes
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Anlage 2 zum Schreiben vom 02.03.2026.

Erlauterungen zum SOPASS-Zuschlag gemaR Anhang 6 zu Anlage 12a des HZV Kinder- und
Jugendarztmoduls gemaR § 73b SGB V

Grundverstandnis

Die Sozialpadiatrie- und Praventionsassistentin (SOPASS®) unterstiitzt die Versorgung von Kindern- und
Jugendlichen zu Lebensstilveranderungen und Krankheitsbewaltigung u.a. durch praktische Tipps und
Motivation. Ziel ist, gesundheitliche Schaden abzuwenden durch entsprechendes Problembewusstsein fur
Verhaltensanderungen.

Die Gesundheit und das Gesundheitsverhalten im Kindes- und Jugendalter wirken sich in hohem Male auf die
Gesundheit im spateren Erwachsenenalter aus. Zudem zahlen die Untersuchungen zur Friherkennung von
Krankheiten (»U-Untersuchungen«) zu den wichtigsten Praventionsmafinahmen im Kindesalter.

Die AOK Baden-Wiurttemberg férdert im Rahmen des HZV Kinder- und Jugendarztmoduls gema § 73b SGB V
die besondere Tatigkeit der SOPASS®. Die Grundlage dieser speziellen Weiterbildung fiir MFA sind die
Lehrgange zur Praventions- und Sozialpadiatrischen Assistentin bei der Deutschen Akademie fur Pravention und
Gesundheitsférderung im Kindes- und Jugendalter e.V. (gesamt 130 Unterrichtseinheiten). Absolviert die MFA
darauf aufbauend diese weitere selektivvertragsspezifische Online-Fortbildung (gesamt 20 Unterrichtseinheiten),
wird der SOPASS®-Strukturzuschlag in Hohe von 10,00 € automatisch zu jeder Vorsorgeuntersuchung bzw. zu
jeder ersten KJE4/KJE4V (Sozialpadiatrische Beratung und Koordination) der Abrechnung aufgeschlagen.

Die Haufigkeit der Zuschlage richtet sich nach dem Tatigkeitsumfang der SOPASS® wie folgt:

. bei 100%-Tatigkeit (mind. 38,5 Std. pro Woche) bis zu 300 Zuschldge im Quartal
. bei 75%-Tatigkeit (mind. 28 Std. pro Woche) bis zu 225 Zuschlage im Quartal
. bei 50%-Tatigkeit (mind. 19 Std. pro Woche) bis zu 150 Zuschlage im Quartal

Das Institut fur fachtbergreifende Fortbildung und Versorgungsforschung der MEDI Verblnde e.V. (IFFM) bietet
in Zusammenarbeit mit dem Berufsverband Kinder- und Jugendarzte e.V. (BVKJ) eine speziell zugeschnittene
selektivvertragsspezifische Online-Fortbildung fur das HZV Kinder- und Jugendarztmodul der AOK Baden-
Wirttemberg -als notwendige Erganzung der Lehrgange zur Praventions- und Sozialpadiatrischen Assistentin-
an. Die Termine dazu finden Sie auf dem Anmeldeformular. Diese Lehrgange zur Praventions- und
Sozialpadiatrischen Assistentin sind zudem im curricularen System der Bundesarztekammer bei der Ausbildung

zur ,Fachwirtin fir ambulante medizinische Versorgung“ mit 120 Unterrichtseinheiten anerkannt.

Nach Absolvierung der Weiterbildungen inkl. der Online-Abschlussprifung zu den vertragsspezifischen Inhalten
erhalt die Teilnehmer/innen ein Weiterbildungszertifikat zum Nachweis der Abrechnungsfahigkeit, dass bei der
MEDIVERBUND AG eingereicht werden muss.

Der Betrag wird erstmalig im Folgequartal nach Eingang des Nachweises der Qualifikation bei der
Managementgesellschaft und der Erfullung der Gbrigen Voraussetzungen automatisch lhrer Abrechnung
hinzugefligt, wenn Ihre MFA die Qualifikation zur SOPASS® nachgewiesen wurde.

Uber die 0.g. Qualifikation hinaus ist es erforderlich, dass die SOPASS je Kalenderjahr an einem Qualitatszirkel
teilnimmt, die ebenfalls vom IFFM e.V. organisiert werden.

Weitere Informationen und Dokumente finden Sie auf unserer Internetseite: www.medi-verbund.de — Leistungen
— Vertrage/Abrechnung — Hausarztvertrage — AOK BW — Kinder- und Jugendarzte.
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