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– Einladung und Anmeldung – 

Weiterbildung zur Entlastungsassistentin in der Facharztpraxis (EFA®) Orthopädie/Chirurgie 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

die AOK BW und die Bosch BKK fördern im Facharztvertrag Orthopädie und Rheumatologie die besondere 

Tätigkeit der EFA®. Ab dem 1. Oktober 2023 erhalten teilnehmende Ärzte mit einer ausgebildeten EFA® auf bis 

zu 200 Beratungspauschalen (BP2A, BP2B, BP3, BP4 oder BP5) den Qualitätszuschlag Q8 i.H.v. 10 Euro. Die 

Zuschläge richten sich nach dem Tätigkeitsumfang der EFA® wie folgt: 

 

• bei 100%-Tätigkeit (mind. 38,5 Std. pro Woche) bis zu 200 Zuschläge im Quartal 

• bei 75%-Tätigkeit (mind. 28 Std. pro Woche) bis zu 150 Zuschläge im Quartal 

• bei 50%-Tätigkeit (mind. 19 Std. pro Woche) bis zu 100 Zuschläge im Quartal 

 

Der Betrag wird automatisch Ihrer Abrechnung hinzugefügt, wenn Ihre MFA die Qualifikation für eine EFA® hat 

und je Kalenderjahr an einem Qualitätszirkel gemäß Anhang 8 zu Anlage 12 Ziffer 2. lit. c) teilnimmt. Nach 

erfolgreich absolvierter Online-Abschlussprüfung erhält die „Orthopädie-EFA®“ ein Weiterbildungszertifikat zum 

Nachweis der Abrechnungsfähigkeit. Die Weiterbildungszeit ist auch im curricularen System der BÄK bei der 

Ausbildung zur „Fachwirtin für ambulante Versorgung“ anerkannt. Wir bieten in Zusammenarbeit mit dem BNC 

und dem BVOU ein spezielles Curriculum für den Fachbereich Orthopädie an. Die Schulungstermine finden Sie 

auf dem Anmeldeformular.  

 

Das Orthopädie-Curriculum umfasst 80 Unterrichtseinheiten, welche an 13 Schulungstagen in Präsenz in 

Stuttgart-Vaihingen und über die Webinar-Plattform Zoom stattfinden. Die digitalen Lerninhalte der AOK und 

Bosch BKK werden zeit- und ortsunabhängig auf unserer online Schulungsplattform erarbeitet. Die Lerninhalte 

beziehen sich auf die Krankheitsbilder Rückenschmerz, Gelenkerkrankungen, Osteoporose und Arthrose, 

als auch auf die Themen Kommunikation und Gesprächsführung, Wahrnehmung und Motivation, Interaktion mit 

chronisch kranken Patienten, Untersuchungsverfahren und Therapien, Patientenschulungen und 

Patientenbetreuung in Spezialsprechstunden.  

 

Die Teilnehmer/innen müssen sich mit einem Computer oder mobilen Endgerät in das Webinar einwählen, 

welches über eine Kamera sowie über ein Mikrofon verfügt. Bitte beachten Sie, dass im Webinar eine aktive 

Gesprächsrunde erwartet wird. Testen Sie daher bitte vorher die Funktionalität Ihrer Kamera und Ihres 

Mikrofons. 
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Alle notwendigen Informationen und Dokumente zu den 80 Unterrichtseinheiten erhalten die Teilnehmer/innen 

am 6. Oktober 2025 auf die auf dem Rückmeldebogen angegebene E-Mail-Adresse.  

 

Die Gesamtkosten inkl. MwSt. belaufen sich pro Person für MEDI-Mitglieder auf 1.950 EUR, Nichtmitglieder 

bezahlen 2.199,99 EUR. 

 

Zudem besteht für die/den angemeldete/n MFA die Möglichkeit, eine DVO-zertifizierte Fortbildung für nicht-

ärztliches Assistenzpersonal inkl. Prüfung zu absolvieren. Dieser Lehrgang kostet eine zusätzliche 

Prüfungsgebühr in Höhe von 89.00 EUR zzgl. MwSt. Hierfür finden Sie im Anhang einen separaten 

Anmeldungsbogen.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

 

Sonja Huste Kübler 
Projektleiterin IFFM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 

 

Seite 3 von 4 

Bitte füllen Sie das Formular „Weiterbildung zur EFA® 

Orthopädie“ aus und faxen dieses 

 

bis spätestens 6. Oktober 2025 

an 0711 – 80 60 79 511 
 

Datum Uhrzeit Referent 

Freitag, 10.10.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Reinhard Deinfelder 

Samstag, 11.10.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Reinhard Deinfelder 

Freitag, 17.10.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Thomas Pampel 

Samstag, 18.10.2025 (Webinar) 09:00-17:00 Uhr Dr. Reinhard Deinfelder 

Freitag, 07.11.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Uwe de Jager 

Samstag, 08.11.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Uwe de Jager 

Freitag, 14.11.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Uwe de Jager  

Samstag, 15.11.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Thomas Pampel 

Freitag, 21.11.2025 (Präsenz) 10:00-16:00 Uhr Dr. Thomas Pampel 

Freitag, 28.11.2025 (Präsenz) 10:00-16:00 Uhr Dr. Uwe Schwokowski 

Samstag, 29.11.2025 (Präsenz) 09:00-15:00 Uhr Dr. Uwe Schwokowski 

Samstag, 06.12.2025 (Webinar) 09:00-15:00 Uhr Dr. Uwe Schwokowski 

 

Schulungsort Präsenz: Industriestraße 2, 70565 Stuttgart, 1. Stock 

Schulungsort Webinar: Webinar-Plattform Zoom 
Digitale Schulungsinhalte: Online Schulungsplattform 
 
Name und E-Mail-Adresse der teilnehmenden Person (bitte gut leserlich in Druckbuchstaben ausfüllen) 
 
 
1__________________________________________________________________________ 
 
 
2__________________________________________________________________________ 
 
 
       Hiermit bestätige ich, dass die/der Teilnehmer/in bereits eine Ausbildung als MFA erfolgreich absolviert hat. 
*auch Arzthelfer/-in, Krankenschwester/Krankenpfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger/-in, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in, Altenpfleger/-in 

 
 
 
 
 
 
   __________________________________   
          Datum und Unterschrift des Arztes  

Praxisstempel: 
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Anmeldung für die Weiterbildung zur DVO-zertifizierten Fortbildung für nicht-ärztliches 

Assistenzpersonal mit Dr. de Jager 

 

Sehr geehrte/r Interessent/in, 

 

wir bieten Ihnen im Rahmen der EFA® Orthopädie/Chirurgie Weiterbildung zusätzlich die Möglichkeit an, eine 

vom Dachverband Osteologie (DVO)-zertifizierte Fortbildung für nicht-ärztliches Assistenzpersonal inkl. Prüfung 

zu absolvieren. Der Kurs wird von Dr. de Jager geleitet. Die Online-Prüfung findet am 14. November 2025 auf 

dem MEDIVERBUND Campus statt. Dieser Lehrgang kostet nur eine zusätzliche Prüfungsgebühr in Höhe von 

89,00 € zzgl. MwSt.  

Falls Sie sich für diesen Lehrgang im Rahmen des EFA® Kurses entscheiden sollten, melden Sie sich bitte über 

das Anmeldeformular an.  

Der Kurs stellt lediglich ein Zusatzangebot für die Teilnehmer/innen dar und ist nicht relevant für die Anerkennung 

als EFA® (Entlastungsassistentin in der Facharztpraxis). 

Bei Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

 

Sonja Huste Kübler 
Projektleiterin IFFM 
 

Anmeldung zur DVO-zertifizierten Fortbildung für nicht-ärztliches Assistenzpersonal 
 

- bitte an die Faxnummer 0711 – 80 60 79  511 senden - 

 

 Hiermit melde ich mich zu der DVO-zertifizierten Fortbildung für nicht-ärztliches Assistenzpersonal an. 

 

____________________________________  ______________________________________ 

       Name MFA             Praxisstempel und Unterschrift des Arztes 
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