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Qualitätssicherung zur Durchführung der Prostatastanzbi-

opsie 

Tag 1: Indikationsstellung und Aufklärung an Hand Aufklärungsbogen  z. B. Perimed 
 
Präanalytik  :  

 Medikamentenanamnese, v.a. zur Gerinnungshemmung 
 Gerinnungsstatus 
 Urinkultur 
 Darmflora (Flurchinolinresistente Darmflora)  
 Festlegung Antibiotische Abschirmung   
 Patienteninfo durch MFA und Merkblatt 

 
Tag 2: Biopsie nach Vorlage der Präanalytik (Checkliste ) vorbereiten 
 

 Patient lagern und vorbereiten   
 OP-Tisch richten  
 Schallsonde desinfizieren (z.B. Tristel)  
 Einmalpunktionsreiter einsetzen  
 Punktionspistole mit Einmalnadel laden. 
 Unter fortwährender Überwachung der Vitalfunktionen  
 Einführen der Rektalsonde 
 Lokalanästhesie 
 Mehrfachpunkion (in der Regel 10 bis 12) der Prostata 
 eindeutige Zuordnung der einzelnen Entnahmen  nach Seite und Lage. 
 Ruhephase   
 Miktionskontrolle  
 Postdiagnostische Beratung zu weiteren Verhaltensmaßnahmen (Merkblatt) 

 
Tag 3: Besprechung des Befundes und Beratung zu weiteren Konsequenzen der Biopsie  


