
Gesunde Seele.
Mehr Lebensqualität.
Behandlung psychischer Erkrankungen
durch das DAK-Spezialisten-Netzwerk
in Baden-Württemberg.

Die Spezialisten des DAK-Netzwerks.

Name und Anschrift von Leistungserbringern in Ihrer Nähe
(Psychotherapeut/Arzt) erhalten Sie in Ihrem DAK-Service-
zentrum vor Ort.

Sie haben 
noch Fragen?

DAK-Gesundheit

Gesetzliche Krankenversicherung
Nagelsweg 27–31, 20097 Hamburg
www.dak.de
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Nachträglich kann es z. B. durch Gesetzesänderungen 
zu abweichenden Regelungen kommen. Aktuelle Auskünfte 
erhalten Sie in Ihrem Servicezentrum der DAK-Gesundheit.

Wir sind immer für Sie da,

rund um die Uhr an 365 Tagen.

www.dak.de/spezialistennetzwerk

Alles über Leistungen, Beiträge und Mitgliedschaft: 

DAK Service-Hotline  040 325 325 555 zum Ortstarif

Allgemeine medizinische Fragen oder Fragen aus den 

Bereichen Kinder- und Sportmedizin: 

DAK Medizin-Hotline  040 325 325 800 zum Ortstarif

Ein Krankheitsfall im Urlaub oder im Ausland eine 

medizinische Frage auf dem Herzen: 

DAK Auslands-Hotline  +49 40 325 325 900

:

www.dak.de/meinedak

Persönliche Beratung online: der DAK Beraterchat

auf www.dak.de/chat

Einfach, bequem und sicher: der DAK-Onlineservice

für unsere Kunden – mit persönlichem Postfach. Gleich

registrieren und Aktivierungscode zuschicken lassen:

Vorausschauen.
Für Ihre Gesundheit.
Als Deutschlands innovativer Krankenversicherer bieten wir 
eine Leistungsqualität, die immer wieder Maßstäbe setzt. Das 
DAK-Spezialisten-Netzwerk ist ein Beispiel dafür, dass wir 
jederzeit vorausschauend für Sie und Ihre Gesundheit da sind.

Ihre Vorteile:
 Spezialisten-Netzwerk
 Online-Coachings
 Zweitmeinung
 Bonusprogramm
 Arzttermin-Service
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Modernste Therapie.
Mehr Lebensqualität.
Schnelle und professionelle Hilfe ist das Wichtigste, wenn die
Psyche erkrankt und das Leben aus der Bahn zu geraten droht.
Mit Hilfe erfahrener Spezialisten gelingt es fast immer, eine
gute Lebensqualität und eine stabile Gesundheit zu erhalten.

Damit Ihre Erkrankung so früh wie möglich erkannt und
optimal behandelt wird, hat die DAK-Gesundheit ein Netzwerk
von Spezialisten aufgebaut. Sie erhalten eine hochwertige
Versorgung mit psychotherapeutischen Leistungen durch
ärztliche und psychologische Psychotherapeuten.
Die Spezialisten im DAK-Netzwerk entwickeln ein Therapie-
konzept, das hundertprozentig auf Ihre Bedürfnisse
zugeschnitten ist. Sie erhalten eine lückenlose, patienten-
orientierte Behandlung. Wartezeiten auf geeignete
Behandlungsplätze werden reduziert.
So erhalten Sie als Kunde der DAK-Gesundheit beides: die
modernste Therapie und mehr Lebensqualität.

So profi tieren Sie vom DAK-Spezialisten-Netzwerk.

 Bessere Therapiemöglichkeiten:

Eine zielgerichtete und durchgehende Behandlung auf
höchstem medizinischen Niveau ermöglichen eine bessere
Therapie. Sie werden von erfahrenen Psychotherapeuten
und Ärzten behandelt.

 Kurze Wartezeiten:

Termine für die Behandlung erhalten Sie ohne lange
Wartezeiten.

 Weniger Rückfälle:

Durch die konsequente, fachgerechte Behandlung kann
häufi g verhindert werden, dass eine Erkrankung chronisch
wird oder es zu Rückfällen kommt.

 Mehr Lebensqualität:

Ihre Arbeitsfähigkeit bleibt während der Behandlung
oft erhalten oder wird schneller wieder hergestellt.
Ihre Lebensqualität steigt dadurch deutlich.

MEDI/MEDIVERBUND AG

Unser Vertragspartner im DAK-Spezialisten-Netzwerk
ist MEDI Baden-Württemberg e. V./MEDIVERBUND AG.
MEDI Baden-Württemberg e. V. ist eine fachübergreifende
Organisation niedergelassener Ärzte und Psychotherapeuten
und hat zum Abschluss von Versorgungsverträgen die
MEDIVERBUND AG gegründet.

So läuft Ihre Therapie im DAK-Spezialisten-Netzwerk ab.

Sobald Ihr behandelnder Arzt eine Betreuung im Rahmen
dieses fortschrittlichen Programms für sinnvoll hält, beginnt
auch schon Ihre Behandlung. Sie wird von ärztlichen und
psychologischen Psychotherapeuten durchgeführt.

Nach einer umfangreichen Diagnostik sollen erfolgs-
versprechende Behandlungswege aufgezeigt werden, damit
eine nachhaltige Besserung Ihrer Beschwerden eintreten kann.

Die Spezialisten im DAK-Netzwerk organisieren Ihre Behandlung
in der Regel ambulant und stellen sich dabei soweit wie möglich
auf Ihre Bedürfnisse ein.

So einfach ist die Teilnahme:
 Lassen Sie sich von Ihrem Spezialisten beraten. Wenn

er Ihnen die Teilnahme an diesem Behandlungsangebot
empfi ehlt und auch Sie sich dafür entscheiden, unter-
schreiben Sie eine Teilnahmeerklärung.

 Sollten Sie es sich anders überlegen, können Sie Ihre
Teilnahmeerklärung innerhalb von zwei Wochen nach
Abgabe der Erklärung widerrufen, ohne dass Sie
Gründe angeben müssen.
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