Anlage 12 Anhang 6 - Psychotherapie

Vertrag vom 10.10.2011 i.d.F. vom 01.10.2016
AOK-FacharztProgramm / Bosch BKK-FacharztProgramm Neurologie, Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

Diagnosenliste Traumata

Es entféllt bei Trauma-Patienten das Genehmigungsverfahren (GDK-Antrag) fiir bis zu 150
weitere Therapieeinheiten:

Nach Ablauf der normalen Behandlungsserie ,PTE1-3“ (insgesamt 60 Therapieeinheiten)
kénnen die FACHARZTE/PSYCHOTHERAPEUTEN fir  Trauma-Patienten die
Vergltungsposition ,PTE3TR* - ohne Antragsstellung (GDK) - maximal finfmal hintereinander
abrechnen. Voraussetzung: Eine jeweilige Uberweisung vom HAUSARZT sowie gesicherte
Diagnosen entsprechend dieser Diagnosenliste liegen vor. Insgesamt kénnen somit 210
Einheiten fir Trauma-Patienten ohne erneute Genehmigung (GDK) abgerechnet werden (60
Einheiten ,PTE1-3“ + 150 Einheiten ,PTE3TR“ = 210 Einheiten). Sofern darliber hinaus
weitere hochfrequente Behandlungseinheiten notwendig sind, kdnnen diese Uber das GDK-
Antragsverfahren erfolgen.

Ein Trauma-Patient in diesem Sinne liegt vor, wenn neben der gesicherten Diagnose F43.1
(Posttraumatische Belastungsstérung) mindestens eine weitere der folgenden gesicherten
Diagnosen vorliegt:

F44.0 Dissoziative Amnesie

F44 .1 Dissoziative Fugue

F44.2 Dissoziativer Stupor

F44.3 Trance- und Besessenheitszustédnde

F44.4 Dissoziative Bewegungsstérungen

F44.5 Dissoziative Krampfanfélle

F44.6 Dissoziative Sensibilitats- und Empfindungsstérungen

F44.7 Dissoziative Stérungen [Konversionsstérungen], gemischt

F44.80 Ganser-Syndrom

F44.81 Multiple Persdnlichkeit(sstérung)

F44.82 Transitorische dissoziative Stérungen [Konversionsstérungen]
in Kindheit und Jugend

F44.88 Sonstige dissoziative Stérungen [Konversionsstérungen]

F60.0 Paranoide Persoénlichkeitsstérung

F60.1 Schizoide Persoénlichkeitsstérung

F60.2 Dissoziale Persdnlichkeitsstorung

F60.30 Impulsiver Typ

F60.31 Borderline-Typ

F60.4 Histrionische Persdnlichkeitsstoérung

F60.5 Anankastische [zwanghafte] Personlichkeitsstorung

F60.6 Angstliche (vermeidende) Persdnlichkeitsstérung

F60.7 Abhangige (asthenische) Persdnlichkeitsstérung

F60.8 Sonstige spezifische Persdnlichkeitsstérungen

F61 Kombinierte und andere Personlichkeitsstérungen

F62.0 Andauernde Personlichkeitsanderung nach Extrembelastung

F62.1 Andauernde Persodnlichkeitsanderung nach psychischer Krankheit

F62.80 Andauernde Personlichkeitsénderung bei chronischem Schmerzsyndrom

F62.88 Sonstige andauernde Persdnlichkeitsanderungen

F68.0 Entwicklung kérperlicher Symptome aus psychischen Griinden

F68.1 Artifizielle Stérung [absichtliches Erzeugen oder Vortduschen von kérperlichen
oder psychischen Symptomen oder Behinderungen]

F68.8 Sonstige naher bezeichnete Persdnlichkeits- und Verhaltensstérungen

F69 Nicht naher bezeichnete Persdnlichkeits- und Verhaltensstérung



